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    Pro Cath, Bena, Isabellu, mámu, babičku,


    George a Ryana


    Předmluva (Robert Millar)


    Má první Tour de France představovala změť pocitů a emocí, z níž však vystupoval jeden jasný okamžik. Ten den bylo vedro, zmáhala mě únava a nohy jsem měl těžké jako z olova. Nebyl jsem si ani jistý, kde se nacházím, věděl jsem jen, že se blížíme k nějaké vesničce ve střední Francii a do cíle etapy zbývá kolem šedesáti kilometrů. Poslední hodinku jsem se soustředil hlavně na komáří štípanec, který mě zlobil na patě. Přiváděl mě k šílenství a já nedokázal určit, jestli mě bolí víc než nohy. Věděl jsem, že si za to můžu sám, protože mám ve zvyku usínat s jednou nohou vystrčenou ven z postele. Nějaký iniciativní hmyz si všiml kousku odhaleného těla tam, kde začíná ztvrdlá kůže, a věnoval mi suvenýr jako poděkování za to, že jsem zavítal na jeho území. Zvedl jsem oči a uviděl, že na chvíli opustíme volnou krajinu a vjedeme do kousku civilizace. Mírné stoupání při vjezdu do vesničky znamenalo, že z ní povede mírné klesání. Abych se nenudil, rozhodl jsem se posunout o pár míst dopředu. Třeba mi to pomůže na chvíli zapomenout na ten štípanec.


    Byla to typická francouzská vesnička, v níž cítíte, že se tam nikdy nic zásadního neděje, ale protože skrz ni vedla Tour de France, její obyvatelé uspořádali slavnost pod širým nebem na oslavu našeho příjezdu. Z radnice vlály trikolóry,

    ulici zdobily praporky a kolem stolů s jídlem a pitím postávali místní a veselili se. Přišla nás přivítat celá vesnička a všichni si to užívali stejně jako minulou noc ten komár. Štvalo mě to. A pak, právě když jsme míjeli poslední domy a mířili zpět do polí, jsem si napravo všiml staré ženy. Seděla na židli před svým domkem, celá v černém, jak bývá u starých žen ve Francii zvykem. Musela mít alespoň osmdesát let, ale v očích jí zářil plamínek mládí a tvář zdobil největší úsměv na světě. Vypadala naprosto šťastně, jako spokojené dítě, přestože už byla babičkou, možná i prababičkou. Skrz hluk jsem zaslechl, jak říká: „Allez les petits.“ — Do toho, chlapci. Byli jsme pro ni děti a ona zářila pýchou, že jsme se na ni přijeli podívat. V té chvíli jsem si uvědomil, že je mou povinností nezklamat ji; musel jsem ze sebe dostat maximum, odvést co nejlepší výkon.


    Každá Tour de France je tak trochu i divadlo; jedná se sice o sportovní soutěž, často ale provázenou lidskými dramaty. Terminologie obsahuje skrytá vodítka, která naznačují, že je to nejen cyklistický závod, nýbrž i velká show. Francouzi nazývají každý den un étape, což znamená část cesty, kdežto v angličtině se používá výraz „stage“, jehož význam je kromě „etapa“ také „jeviště“, a to nesouvisí až tak s cestováním jako spíš s hraním a účinkováním. A úbory hlavních hráčů také odpovídají světu zábavy. Něco jasného k odlišení hlavní role, takže díky výraznému žlutému trikotu pro hvězdu představení všichni vědí, kam se dívat a komu věnovat hlavní pozornost. Další části příběhu pak do sebe pěkně zapadají: zelená pro závistivce, červené puntíky pro minstrela a bílá pro nevinné mládí. Má to všechny přísady dokonalé sportovní hry uváděné po tři týdny v ideálním prostředí.


    Abyste se jí však mohli zúčastnit, musíte být dobří; velmi dobří. Abyste mohli hrát jednu z hlavních rolí, potřebujete každý ždibec talentu a každičkou kapku vášně, musíte využít ve svůj prospěch každý kousek své minulosti a pochybovat o každém kousku svého odhodlání. Získat slávu v Tour vyžaduje nejen důkladně se připravit na tu fyzickou a psychickou bitvu, ale i pochopit sám sebe: každý aspekt vaší povahy a vašich schopností projde maximální zatěžkávací zkouškou. Přijdou okamžiky, kdy vlivem všech těch obětí budete citově strádat. Vaše sobeckost bude působit na lidi kolem a vy si budete sám sobě klást otázky, které odhalí nedostatky a úzkosti, jichž se nechcete dotýkat. Často překročíte své fyzické hranice a celé to dobrodružství budete muset přehodnotit. Přesto se jedná o cestu, jejíž absolvování — když už jste dostal tu příležitost — je vaší povinností.


    Příchod Bradleyho Wigginse na nejslavnější cyklistické jeviště světa neměl podobu plynulého postupu po jednotlivých stupíncích ve světle pařížských ramp. Nějakou dobu to trvalo, uvážíme-li talent, jímž oplývá. Odchod z pohodlí francouzských týmů a odhození berliček prvního domova — dráhové cyklistiky — ho přiměly změnit směr. Přišly oslnivé vrcholy, ale i chvíle váhání a zoufalství. Jeho kariérní plán připomínal spletitý román, jehož obtížné pasáže odhalovaly marné snažení i rány osudu; ale jako každá vynikající kniha i tato dospěje k dobrému konci.


    Na následujících stránkách vás Bradley Wiggins provede cestou útrap a strastí, slz a tréninku, která ho přetvořila z pouhého soutěžícího v šampiona Tour de France, jenž stanul na stupních vítězů na Elysejských polích.


    Poznáte, co ho to stálo, aby se dostal až tam, kde nyní je.


    Robert Millar


    listopad 2012

  


  
    PROLOG


    Volná cesta


    Sobota 21. července, 15.33 středoevropského letního času

    Rue de la Résistance, Bonneval


    19. etapa Tour de France 2012


    Je poslední hodina před závěrečnou časovkou Tour de France a já mám na dosah otevřenou cestu. Na tohle se těším v každém závodě: ten pocit volného prostoru před sebou. V tu chvíli skutečně cítím, že mám všechno pod kontrolou. Může to být při finiši v horské etapě, kdy z vedoucí skupiny odpadnou poslední stájoví kolegové a zůstane to jen na mně; může to být chvíle v etapovém závodě, kdy nastoupí siláci a boj o pozice končí, nebo kdy musím vyrazit z tlačenice a zrychlit tempo, aby Mark Cavendish mohl vyhrát cílový spurt. Tehdy přebírá vedení fyzická stránka a já jen naplno otočím kohoutky.


    Na časovku se připravuju způsobem, který jsem zdokonaloval předchozích patnáct let; hlavou se mi při tom míhají různé myšlenky a představy. Tyhle okamžiky prožívám velmi intenzivně a překvapuje mě, jaké podrobnosti mi utkví v mysli. Stále vidím slunce prodírající se kouřovým sklem týmového autobusu a ženu stojící u zahřívacího prostoru. Čekala tam na autogram a myslím, že tam stála i předchozí den, tak jsem z kufru vyhrabal rezervní startovní číslo a požádal mechanika, aby jí ho zanesl.


    Pamatuju si každou minutu každé časovky tohoto roku. Všechno je to přesně načasované. Čas ukazují displeje před trenažéry, kam týmoví technici postaví větráky, aby nás ochlazovaly, a láhve s energetickými nápoji. Okamžitě po příjezdu do místa startu vždycky seřídí všechny hodiny s těmi na startovní rampě. Nemá smysl se při rozehřívání řídit podle vlastních hodinek. Můžou se o pět minut předbíhat, v tom případě bych dorazil na start s předstihem osmi minut místo tří a příliš dlouho tam pak vysedával; nebo ještě hůř, můžou se zpožďovat a přišel bych pozdě.


    Moje rutinní příprava se odpočítává od rozehřátí. Tehdy závod začíná v mé hlavě: když vystoupím z autobusu a ve správný okamžik nasednu na trenažér. Rozehřátí začíná přesně půl hodiny před tím, než sjedu z rampy; pokud mám startovat tři minuty po třetí, nasednu na trenažér na vteřinu přesně ve dvě třicet dva.


    Do autobusu nastupuju s předstihem, abych nasál atmosféru, poklábosil s mechaniky, přesvědčil se, že kola jsou v pořádku, prohodil pár slov se svým trenérem Timem Kerrisonem, zopakoval si všechno potřebné o doplňování energie a pití a pak se usadil a pustil si do sluchátek hudbu. V této chvíli nás fyzioterapeuti tejpují páskou kinesio; je to jako navlíkat si brnění před bitvou. Následuje trocha strečinku v zadní části autobusu. Přidělat číslo na dres, namazat se ochranným krémem, dres nechat rozepnutý, obléct si vestu.


    Tu a tam se mi v hlavě objeví malí démoni. Cosi uvnitř mi říká: Co když píchneš? Co když se ti přetrhne řetěz? Co když ztratíš dvě minuty?… Takové hlouposti. Snažím se ty obavy vypudit, ale přetrvávají tam jako šum v pozadí. Přestal jsem uvažovat racionálně.


    Půl hodiny před rozehřátím: pustím si hudbu. Je to taneční mix, který mi před pár lety sestavil bývalý stájový kolega Steve Cummings během závodu Okolo Lombardie. Poslouchat začnu vždycky ve stejnou dobu; kdybych začal o něco dřív, do zóny bych se dostal příliš brzy.


    Dvacet minut do rozehřátí: obout si boty.


    Deset minut do rozehřátí: zavázat si tkaničky.


    Hodina H: vystoupit z autobusu a nasednout na trenažér. Rozehřátí trvá přesně dvacet minut. Dělám to už patnáct let, stále totéž nabuzení síly. Je to jako test na ležících kolech, který britský cyklistický svaz používal v devadesátých letech. Rozjedu to na mezní úroveň a pak se ocitnu ve svém vlastním světě. Jsem v zóně.


    Šlapu do pedálů trenažéru, kolem procházejí lidé, ale já nikoho nevnímám. Po většinu té doby mám zavřené oči. V hlavě si projíždím celou trasu: sedím na rampě, pak z ní vystřelím. Představuju si ten pocit, jak ležím na speciálních řídítkách, na lyžích, jak jim říkáme.


    Vždycky si držím wattový výkon v rozmezí 460 až 470. V duchu cítím tu sílu, jak letím a jak všechno funguje. Je to snadné. Dokážu si ten pocit udržet celou hodinu.


    Deset minut do startu: sesednout z trenažéru, do autobusu, vymočit se; navléct návleky na boty, natáhnout rukavice, na pár minut se posadit. Zklidnit se.


    Šest minut: vchází Tim. „Jdeme.“ Nasadit brýle, sejít do ohrazeného prostoru u rampy, najít si židli; přehrávám si průběh celého startu v hlavě. Tentokrát si nezapomenu otočit židli zády k fotografům a jejich bleskům. Oči mám za brýlemi sice zavřené, ale minule mě to dost obtěžovalo. Právě startuje Vincenzo Nibali, třetí v celkovém pořadí.


    Tři minuty: z rampy sjíždí Chris Froome; vystupuju po schůdcích. Sleduju ho a čím víc se i s doprovodným autem vzdaluje, tím je má mysl pozitivnější a agresivnější: půjdu po tobě, už za chvíli. Takový mám pocit.


    Chris je můj stájový kolega, ale v časovce žádní kolegové neexistují: závodíš jenom s časem a proti všem. Od chvíle, kdy ráno vstoupím do autobusu, se pohybuju ve vlastním malém světě. Soustředím se a v té chvíli jsou mi všichni ostatní z týmu úplně fuk.


    I to, co dnes udělají.


    V dnešním závodě je Chris můj nejbližší soupeř. A já po něm půjdu.


    Jedna minuta: zacvaknout do pedálů. Přejet ke startérovi. Ve sluchátku se ozve můj directeur sportif (sportovní ředitel) Sean Yates: „Tak do toho, Brade, dostaň je.“ Nemusí mi to připomínat; chci si pojistit vítězství.


    Pět sekund: posunout tělo dozadu; natlačit se na chlápka, který mě drží za sedlo, jako bych měl zadní kolo opřené do startovního bloku na dráze.


    Tři: hluboký nádech. Naplnit plíce.


    Dva: hluboký výdech.


    Jedna: nadechnout, co nejvíc to jde.


    Od vítězství v Tour de France mě dělí jedna náročná etapa.


    Část první


    Na dně v Londýně a Manchesteru

  


  
    KAPITOLA 1


    Nevycházející plán


    Večer 17. října 2010 jsem seděl v hale hotelu u milánského letiště Malpensa, úplně sám a v sobě láhev a půl červeného vína. Ten den skončil jednodenní klasický závod Okolo Lombardie, poslední velký podnik roku. A skončil naprosto katastrofálně; z našeho týmu dojel do cíle jenom jeden jezdec; já to zabalil, když jsem zůstal trčet za řadou hromadných pádů. Byl to tichý konec několikaměsíčního zklamání a veřejné potupy. Propadl jsem na Tour de France. Prošel jsem si soukromou krizí. Našemu týmu se nedařilo ani doma na velkém závodě Okolo Británie. Pro tým Sky to byl tvrdý první rok a nejhorší chvíle nastala, když celý tým odstoupil z Vuelty — závodu okolo Španělska — poté, co na otravu krve zemřel náš soigneur Txema Gonzáles. Soigneur se stará po celou dobu o cyklisty a Txema se o nás všechny staral na Tour i Giro d’Italia. Byl to skvělý chlapík a jeho náhlá smrt nás všechny hluboce zasáhla.


    Není moc obvyklé, aby se týmoví lídři a předpokládaní kandidáti na čelní umístění v závodech Grand Tour účastnili podniků na konci sezony jako Paříž–Tours, Giro del Piemonte, Lombardie. V této roční době bychom už měli odpočívat a regenerovat síly na následující sezonu. Po děsivém závěru roku se však management týmu Sky chytal stébla. Poslali mě do Itálie s nadějí, že získám jeden dva bodíky do ProTour a aspoň trochu si vylepším sezonu. Kdyby to bylo na mně, skončil bych už v září, ale o to těžší by pak byla dlouhá zimní příprava. Neměl jsem jinou možnost než pokračovat.


    Celý tým byl ubytovaný v hotelu Holiday Inn Express u letiště Malpensa. Pár jezdců a členů technického personálu se šlo najíst. Já jsem ale nechtěl probírat u jídla závod. Řekl jsem jim, že odlítám ještě ten večer, sedl na autobus na letiště, vešel do nedokončeného hotelu a ubytoval se. Chtěl jsem být sám. Z Milána jsem odlítal až druhý den, byl jsem úplně hotový, sám v tom chladném letištním hotelu. Upřímně řečeno jsem cítil i trochu radost: sezona konečně skončila. Udělal jsem za ní tlustou červenou čáru.


    Krize roku 2010 měla počátek už v létě 2009, kdy jsem skončil čtvrtý na Tour de France a rozplýval se blahem. Naprosto nečekaně jsem vyrovnal britský rekord v největším světovém cyklistickém závodě. Když jsem v roce 2008 podepisoval smlouvu s americkou stájí Garmin, ani náhodou jsem si nemyslel, že bych následující rok mohl na Tour de France skončit v první pětce. Chtěl jsem si jen vybojovat místo v týmu na Tour, zúčastnit se jí a pomáhat v horách lídrovi týmu Christianu Vande Veldeovi, dobrosrdečnému Američanovi, který v roce 2008 skončil pátý. Já jsem získal dvě zlaté medaile na olympiádě v Pekingu, v individuální a týmové stíhačce na dráze, což byl můj hlavní cíl předchozích čtyř let. Koncem roku 2008 jsem ale měl dráhových závodů už dost a chtěl jsem zkusit štěstí na silnici.


    Mé předchozí smlouvy se silničními týmy nebyly nic moc, ale v Garminu si mysleli, že mám nějaký potenciál, a dali mi dobrou nabídku. A já se jim chtěl odvděčit co nejlepším výkonem. Bývalý britský kolega z dráhy Steve Cummings měl za sebou dost dobrý rok na silnici, když shodil pár kilo, a já si řekl, že se pokusím o totéž a uvidím, jak to ovlivní moje výkony. Tak jsem si v roce 2009 znovu užíval, že jezdím na kole. Ocitl jsem se ve skvělé sestavě, kde byla spousta legrace, lidi se nebrali moc vážně a všichni jsme se snažili odvádět svou práci. K tomu všemu jsem jel na Tour o pár kilo lehčí, než jsem kdy měl, a s trochu vyššími cíly. Na Giro d’Italia jsem si vedl dobře v kopcích, několikrát jsem se dostal před Lance Armstronga a veřejně jsem prohlásil, že na Tour chci skončit v první dvacítce. V duchu jsem si myslel, že bych se mohl dostat i do první desítky. Tour probíhala téměř dokonale: neměl jsem jediný špatný den, v horách jsem předčil veškerá očekávání a s pomocí kluků z týmu jsem dorazil do Paříže na celkovém čtvrtém místě, což bylo nejlepší umístění britského cyklisty od roku 1984, kdy totéž dokázal Robert Millar. Překvapil jsem tím i sám sebe a po Tour jsem si začal říkat: „Představ si, co bys mohl dokázat, kdybys na tohle trénoval fakt pořádně.“


    Sky byl nový tým; v roce 2010 ho založili Dave Brailsford, jeden z ředitelů britského cyklistického svazu British Cycling, a šéftrenér Shane Sutton. Až do volného dne v Limoges během Tour de France 2009 jsem nikdy neuvažoval, že bych se k nim přidal; měl jsem dvouletou smlouvu se stájí Garmin. Dave a Shane začali budovat převážně britský tým s veřejně proklamovaným cílem vyhrát během následujících pěti let Tour s britským cyklistou, a to čistě, bez jakéhokoli dopingu. Takže slídili po jezdci, který by na Tour mohl uspět. Můj výsledek v roce 2009 přišel v pravý čas. Daveovi a Shaneovi se najednou naskytla možnost získat do týmu Sky britského lídra. Všem jako by se náhle splnil sen.


    Dave za mnou přišel v Limoges, já jsem ale nechtěl, aby mě někdo viděl, jak se bavím se šéfem jiné stáje. Přestupová sezona v cyklistice začíná oficiálně až 1. srpna, tak jsem ostatním v Garminu řekl, že si potřebuju koupit zubní pastu, nasedl do týmového auta a odjel k supermarketu Carrefour kousek od našeho hotelu. Tam jsme si s Davem sedli v malé kavárně a on to vybalil.


    „Brade, tohle je ideální situace. Bez ohledu na výsledek Tour máme z čeho vycházet. Ukázals, že se v kopcích dokážeš udržet ve vedoucí skupině. Naším cílem je vyhrát do pěti let Tour de France a s tebou bychom to mohli dokázat.“


    Dave mi vysvětlil, že se Shanem budou pracovat stejně, jako to dělali u britského dráhového týmu. Před pouhým rokem mi oba pomohli k zisku druhého a třetího olympijského zlata na dráze. V tom prostředí jsem se pohyboval už od dorosteneckého věku, a dokonce i po přestupu na sinici jsem měl přístup k jejich odborníkům. Po olympiádě v Pekingu se Dave se Shanem i celý cyklistický svaz rozhodli vsadit na dokonalost: nejlepší vybavení, nejlepší pomocný personál, nejlepší specialisté na všechno možné od výživy po aerodynamiku. Věděl jsem, že rozeberou na kousíčky každý aspekt Tour stejně, jako to dělávali u mých závodů na dráze, individuální a týmové stíhačky. Nevytyčili si snadný cíl, ale rozuměl jsem jim. Tihle lidé mě podporovali od mých osmnácti let.


    Významný klad jsem viděl v tom, že bych pracoval se stejným pomocným týmem jako po celou svou předchozí kariéru až do olympiády v Pekingu. Jejich dietetik Nigel

    Mitchell mi dokonce pomáhal, když jsem plánoval silniční kampaň na rok 2009 se stájí Garmin. A můj trenér Matt Parker mi pomohl ke čtvrtému místu v Tour. Lidé z cyklistického svazu byli jako moje druhá rodina. Stále jsem hrdý na to, že jsem se v roce 1998 stal prvním sportovcem vybraným do nového národního sportovního programu (na dosažení světové úrovně) pod vedením Petera Keena. A zůstal jsem jeho členem po celou dobu, kdy z něj Dave vytvořil nejlepší reprezentační družstvo v zemi. Nedokážu si představit, jak by se moje kariéra tehdy vyvíjela, kdybych ty lidi neměl. Jedno vím jistě: bez nich bych se nedostal tam, kde jsem dnes. Ten program přišel ve správný okamžik; kdyby ho spustili o pět let dřív nebo později, moje kariéra by se odvíjela úplně jinak.


    Od okamžiku, kdy mi řekl o tom spojení s cyklistickým svazem, mě Dave měl. Z mojí dvouleté smlouvy s Garminem uplynulo teprve šest měsíců. Líbilo se mi tam; věřili mi a dali mi šanci něco na silnici dokázat. Jenomže já jsem patriot a možnost postavit se do čela britského týmu na Tour se nenaskytne dvakrát. Touha vrátit se domů byla příliš silná.


    Řekl jsem: „Víš, že mám platnou smlouvu.“ A Dave odpověděl: „Probereme to s nimi a vyřešíme to.“ Uplynuly dva týdny a já jsem na Tour skončil celkově čtvrtý. Pár dní po dojezdu do Paříže jsem zamířil na velodrom v Manchesteru, který byl dlouhých jedenáct let středobodem mého cyklistického života. Tam mělo základnu dráhové družstvo i veškerý podpůrný personál. A své ústředí si tam zřídil i tým Sky. Setkal jsem se s Davem, Shanem a generálním manažerem Carstenem Jeppesenem. Můj přestup do jejich týmu považoval za ideální krok a právě tehdy celý ten proces začal: museli vymyslet, jak mě vyvázat ze smlouvy s Garminem.


    Pro mě to bylo něco úplně nového — taková přestupová bitva byla pro cyklistiku bezprecedentní a táhla se hodně dlouho. Až příliš dlouho, jak se ukázalo. Týden po skončení Tour jsme odjeli zpět do Girony v jihovýchodním Španělsku, kde jsme si s manželkou Cath zřídili na tu sezonu druhý domov, protože tam má základnu Garmin. Šel jsem na večeři s ředitelem týmu Jonathanem Vaughtersem. Řekl mi: „Podívej, teď ti můžu dát tolik, ale příští rok ti stejné peníze nabídnout nemůžu, protože na to nemám rozpočet. Za dva roky ti můžu dát víc a vyrovnám sumu, kterou by ti platil Sky.“ Jonathan je milý chlápek — chápal mě a věděl, že v mém přestupu do Sky nejde o peníze. Jenže ho asi štvalo, jak o tom všichni kolem mluvili, a podle mě ho i trochu děsila představa, že by přišel o potenciálního lídra pro Tour.


    Celému vyjednávání nepomohl ani intenzivní zájem médií. Novináři slídili po informacích a ptali se Jonathana: „Proslýchá se, že Brad přestupuje do týmu Sky. Je to pravda?“ Jeho to štvalo, což vyjednávání vůbec neusnadňovalo. Koncem listopadu Dave a Carsten odletěli do New Yorku za Jonathanem a šest hodin se tam dohadovali se všemi jejich právníky. Když jednání skončilo, dohoda byla uzavřená, ale s tím, že se o tom nesmělo mluvit. Když jsem týden nato jel v Manchesteru jeden z podniků dráhové série Revolution, před médii jsem se tvářil, že zůstávám v Garminu. Neměl jsem jinou možnost, protože kdybych řekl něco jiného, porušil bych tím podmínky dohody a v roce 2010 bych neměl žádný tým. Celá ta záležitost byla od začátku do konce pěkná šlamastyka, a když to skončilo a oba týmy k tomu vydaly prohlášení, všichni si vydechli. Jenže to byl teprve začátek.


    Spousta problémů, které se vynořily v roce 2010, souvisela s tím, že od konce Tour až do podpisu smlouvy se Sky, tedy skoro pět měsíců, jsem neměl tým. Pamatuju si, jak jsem

    9. prosince přijel domů z Londýna, kde jsem byl představený jako člen týmu Sky, a naráz to celé skončilo. Přišly Vánoce a Nový rok a já pořád nezačínal trénovat na ten velký závod ve Francii, který jsme chtěli vyhrát.


    Až do té chvíle šlo v podstatě o změnu týmu. Já jsem se tak nějak nechal nést proudem, chodil jsem na všechny ty povinné akce — večírky, večeře a další, a to jenom proto, že jsem skončil čtvrtý na Tour — ale protože jsem neměl tým, nedělal jsem nic z toho, co cyklista v říjnu obvykle dělá. Každý rok, po skončení sezony, si v tuto dobu sednete se svým týmem, abyste naplánovali následující sezonu, stanovili cíle a probrali způsoby, jak těch cílů dosáhnout. Nic z toho jsem neudělal. Neměl jsem ani pořádné kolo, na němž bych mohl trénovat; jezdil jsem na starém stroji od dávného kamaráda Terryho Dolana, který má obchod pár kilometrů od mého domu v hrabství Lancashire. Garmin si vzal zpátky všechna kola Felt, která jsem používal, a protože jsem ještě nebyl v týmu Sky, neměl jsem ani kolo Pinarello. Nemohl jsem jet na první týmový sraz Sky v Manchesteru a místo toho jsem celý listopad a prosinec jezdil na neoznačeném černém stroji. Teprve týden před Vánoci bylo všechno podepsané a já se dozvěděl, že se o mě bude starat Rod Ellingworth, trenér Marka Cavendishe, a že budu pracovat i s Mattem Parkerem, který mě trénoval už od roku 2007. Jenže trénovat jsem pořád nezačal.


    V budově Millbank Tower v Londýně jsme měli 4. ledna oficiální představení týmu. Když jsem večer předtím dorazil do hotelu, potřásl jsem si rukou se spoustou lidí, které jsem nikdy předtím neviděl, ale teď jsem je měl vést. Kdosi mi řekl, že Thomas Löfkvist je z mého příchodu frustrovaný, protože do týmu vstoupil s předpokladem, že právě on bude lídr ve všech velkých závodech.


    Kolem týmu vypukl obrovský humbuk. Vyložili jsme karty na stůl: chtěli jsme během pěti let vyhrát Tour de France s britským jezdcem, a to čistě. Na představení přišly spousty lidí; když jsme vcházeli na pódium, aby nás Dermot Murnaghan z týmu představil, chtěli po mně, abych stál před ostatními jezdci. Nejdřív jsem to odmítl, protože se mi moc nechtělo stát v čele toho všeho. Už tak jsem byl nesvůj z pozornosti, které se mi dostávalo. Mluvil jsem tam s tiskem, ale nikdo mi předtím nedal žádné instrukce, co bych měl a neměl říkat. Začal jsem blábolit cosi o tom, jak se budu muset naučit říkat hovadiny. Netušil jsem, kde se to ve mně vzalo. Všechno mi připadalo nové a neznámé.


    Hned po představení jsme odletěli do Valencie na první soustředění. Vůbec jsem neměl formu a prvních pár dní jsem protrpěl, ale všechny kamery a fotoaparáty mířily na mě s jedinou otázkou: Dokážeš během pěti let vyhrát Tour de France? Ani tehdy si ale se mnou nikdo nesedl, abychom probrali plány, které by zodpověděly tu základní otázku: Tak jak to uděláme? Prostě jsme neměli čas, abychom na chvíli zastavili a zamysleli se.


    Jen jsme narychlo spíchli program závodů. Řekl jsem, že předchozí rok jsem jel Giro d‘Italia a měl z toho dobrý pocit, takže bych ho jel znovu. Než jsme se nadáli, přišel duben a my jsme vyrazili na Giro. Vyhrál jsem prolog, protože jsem na to trénoval, a držel se až zhruba týden do konce. V té chvíli mi patřilo sedmé místo, začal jsem se ale cítit hodně unavený a při jedné klíčové horské etapě jsem odpadl z vedoucí skupiny a pak to nějak dojel do konce. I kdybych neodpadl, neudržel bych tempo s těmi nejlepšími. Jenže mě všichni sledovali; když jsem na to fyzicky neměl, bylo snazší odpadnout a říct, že se šetřím na Tour, než muset všem večer vysvětlovat, co se děje. Věděl jsem, že se na Tour musím šetřit, jinak mi nezbudou žádné síly, ale zjevně už bylo pozdě.


    Před Tour jsme odcestovali na tréninkový tábor do Alp projet si horské etapy, já se ale během těch pár dní cítil hrozně, protože jsem neměl natrénováno. V den, kdy jsme jeli omrknout Col de la Madeleine, jeden z nejvyšších kopců v Tour a klíčový výstup v roce 2010, Michael Barry — Kanaďan, který byl na té Tour mým osobním hlídacím psem — měl jet přibližně půlhodinku v čele a já ho pak měl vystřídat. Podobná strategie, jakou bychom možná použili během Tour, kdy vedoucí domestik („nosič vody“) drží tempo, abych se já, týmový lídr, mohl vézt za ním a šetřil síly. Jenže to tak nefungovalo: ztratil mě hned na začátku pětadvacetikilometrového stoupání. Místo abych se přehnal kolem něho a ujal se vedení, zůstal jsem vzadu. Od té chvíle mělo být všem jasné, že nemám formu na to, abych skončil na stupních vítězů. Jak prosté.


    Tlak během Tour byl obrovský. Tým Sky působil v cyklistice první rok, stanovil si cíl vyhrát Tour, já jsem rok před tím dojel čtvrtý a přirozeně se dalo předpokládat, že podám ještě lepší výkon. Média o to projevovala obrovský zájem, protože ještě žádný britský tým v takové pozici nikdy nebyl. Nové to všechno bylo i pro mě a já si s tím nedokázal poradit.


    Prolog byl noční můrou — normálně bych nečekal, že skončím na sedmdesátém sedmém místě, i když jsem jel v dešti — a po celý závod jsem cítil následky ošklivé nehody z druhého dne. Překonal jsem to, po etapě na dlažebních kostkách do Arenbergu v severní Francii jsem se posunul na čtrnácté místo v celkovém pořadí a koncem prvního týdne, kdy jsme se blížili k Alpám, jsem se cítil už dobře. Začínal jsem si říkat, že možná budu v pohodě, dokonce i při prvním alpském stoupání do Col de la Ramaz v etapě do Morzine. Požádal jsem ostatní v týmu, aby jeli vpředu a nasadili slušné tempo, když jsme ale dojeli do cíle, měl jsem toho dost. Držel jsem se celou cestu až do závěrečného stoupání a odpočítával kilometry do okamžiku, kdy jsem se už nedokázal udržet ve vedoucí skupině. Když se na to podívám zpětně, udivuje mě, že jsem se držel tak dlouho a nechtěl přijmout jasnou věc — že odpadnu. Hned jak jsem projel cílovou páskou, přišel ke mně novinář a zeptal se, jestli v Tour končím. Poslal jsem ho někam.


    Nezbývalo mi než v té hře pokračovat, dál říkat lidem, co chtěli slyšet, i když jsem věděl, že se to nestane. Obzvláště dobře si pamatuju první volný den v Morzine hned nazítří. Stáj večer pořádala tiskovou konferenci a já řekl Daveovi: „Nepůjdu tam, prostě to nejde, co tam budu říkat?“ A on odpověděl: „Ale no tak, Brade, hlavu vzhůru. Řekni, že jedeš dál, a udržuj si bojového ducha. Tisk nemá rád, když to lidi vzdávají, tak makej dál.“


    A přesně to jsem udělal. Snažil jsem se dál bojovat, ale bez formy se bojuje dost těžko, protože nakonec to záleží na síle, kterou máš v nohách. Každý den v horách byl ubíjející, protože jsem neměl na to, abych se udržel ve vedoucí skupině, když šlo do tuhého. Ve třetím týdnu jsem se začal trochu vzpamatovávat a měl pár obstojných dní. V Pyrenejích jsem se dostal do jednoho úniku a zajel dobře poslední časovku, v níž jsem skončil devátý. Fyzicky jsem na tom byl dost dobře na to, abych ji mohl vyhrát, ale začal foukat vítr, takže jsem jel v horším počasí než ti, kteří skončili na předních místech. Zajel jsem nejlepší čas v těch zhoršených podmínkách, ale to se nepočítá.


    Ve srovnání s předchozím rokem se toho tolik změnilo. Z ničeho nic jsem vedl tým (nebo jsem ho aspoň měl vést), aniž mi bylo jasné, jak jsem se do té pozice dostal. Co se týká přípravy na Tour, v podstatě jsem zopakoval trénink a program závodů z předchozího roku. Myslel jsem si, že to bude fungovat, ale všechno to záviselo na boží pomoci. V Tour jsem skončil třiadvacátý, což dokazuje, že jsem na tom byl poměrně dobře. Scházelo mi posledních deset procent potřebných k poražení těch nejlepších. Když jsme například překonali určitou výškovou hranici (1 600 metrů, jak jsme později zjistili), tak jsem odpadal. A kvůli tomu jsem se sotva držel, kdykoli ti nejlepší začali urputně bojovat.


    Drsné to bylo i psychicky. Zdálo se mi, že jsem spoustu lidí nechal ve štychu. Dokážu si udržovat pozitivní myšlení a právě o to jsem se snažil. Jenže po celou sezonu jsem se cítil osaměle. Neměl jsem si s kým promluvit; žádného trenéra, jemuž bych mohl každý den zavolat, aby mně pravidelně radil a podporoval. Moje pocity mě nakonec přemohly v Pyrenejích, kde jsem dojel do cíle v Ax-Trois-Domaines šestatřicátý, čtyři minuty za favority. Když jsem dorazil do našeho karavanu na vrcholku kopce, byl jsem kupodivu sám; když jsem ale vyšel ven, abych sjel zpátky k týmovému autobusu zaparkovanému v údolí, čekal na mě zástup novinářů. Jeden z nich — Australan, jehož znám už roky — se mě zeptal, co se stalo. A já mu upřímně odpověděl: „Jsem v prdeli. Prostě na to nemám formu jako vloni. Pořád se cítím průměrně. Ani skvěle, ani na hovno, ale prostě průměrně. Tenhle rok mi to prostě nevychází.“ Asi to nebyl můj nejprofesionálnější rozhovor v kariéře, ale to lhaní mě už unavovalo. Je hrozně těžké říkat lidem to, co chtějí slyšet, když víš, že opak je pravdou. Už jsem se nechtěl zbytečně namáhat.


    Ke konci Tour bylo zjevné, že si musíme ujasnit, kde se to celé podělalo. Muselo přijít nějaké posouzení předchozí přípravy, všech aspektů: mého závodního programu, výběru týmu, přístupu k médiím, jízdy v závodech. Dave mi později řekl: „Podívej, víme, že to máš v sobě. Víme, že to můžeš dokázat. Vloni jsi skončil čtvrtý. Musíme jenom přijít na to, jak to udělat, aby tvoje tělo pracovalo správně.“ Jenže z Paříže se celý tým rozletěl na všechny strany: všichni jsme byli vyčerpaní a každý chtěl jet přímo domů. Týden jsem nesedl na kolo a následující neděli po skončení Tour jsem se zúčastnil akce Manchester Sky Ride, při níž si veřejnost může zajezdit po boku cyklistických hvězd.


    Když jsem ten večer seděl doma, zazvonil telefon. Byla to moje máma: „George měl infarkt.“ Já na to jen řekl: „Do prdele…“ A zavěsil. Neměl jsem vůbec ponětí, co jiného říct. George byl můj děda.

  



  

    KAPITOLA 2




    Na samém dně




    Když jsem zavěsil, Cath se zeptala, co se děje. „George měl infarkt,“ řekl jsem.




    Nevěděli jsme, co máme dělat. Bylo kolem desáté večer, tak jsme všeho nechali, nasedli do auta a vyrazili do Londýna. Do nemocnice jsme přijeli ve dvě ráno, George byl napojený na přístroj; zůstali jsme u něj tři nebo čtyři dny, ve dne v noci.




    George mě vždycky podporoval. Byl mou otcovskou autoritou i vzorem v dětství od chvíle, kdy jsem se s matkou nastěhoval k němu a babičce do bytu v londýnské čtvrti Kilburn poté, co od nás odešel můj otec Gary. Tehdy o Vánocích v roce 1982 Gary ani tak neodešel, jako nás spíš vyhodil. Nebyly mi ještě ani dva roky. Žili jsme v belgickém Gentu, a když jsme s matkou odjeli navštívit její rodiče, Gary jí zavolal, ať se už nevracíme, že má někoho jiného. Než si matka našla vlastní bydlení, žil jsem v rodině tvořené převážně ženami: babička s dědou, jejich tři dcery a já. George byl dlouho jediným mužem v mém okolí, dokud moje tety neměly děti. Do svých osmi, devíti let jsem s ním strávil spoustu času a v mnoha ohledech mi byl otcem; vychoval mě. Těžko se mi vysvětluje, co pro mě znamenal. Čím jsem, co říkám, jak se chovám, to všechno pochází od něj.




    Děda miloval sport a já s ním chodíval každou neděli večer na psí dostihy do Wimbledonu. Měli jsme svůj vlastní víkendový režim: v sobotu ráno jsem mu zaběhl pro noviny Sporting Life a štos tiketů z místní sázkové kanceláře, ty jsme pak všechny vyplnili na odpolední koňské dostihy v televizi a v neděli vyrazili podívat se na psy. Od něho jsem se naučil všechno o sázení: jak fungují kurzy, co znamená znaková řeč dostihových bookmakerů. Myslím, že jak jsem rostl, byl na mě nesmírně pyšný, ale nikdy mi to nedal najevo. Rodina z jeho strany se ke mně i dnes chová jako ke všem ostatním bratrancům a vnukům. Neřeknou mi: „Jsme na tebe pyšní.“ Spíš mě shodí něčím jako: „Co to máš zase za účes?“ Člověku to pomáhá udržet se nohama na zemi.




    Když ještě Gary Wiggins žil s mou matkou, George se jezdil dívat na jeho závody. Gary byl Australan, cyklista a notorik, který se živil sportem v Belgii; v zimě jezdil šestidenní soutěže na dráze a v létě takzvané kermesse, silniční závody na kratších okruzích, které tvoří podstatnou část belgického cyklistického kalendáře. George mi vyprávěl, jak Gary jednou spadl na dráze a on mu pak kleštěmi vytahoval ze zad třísky. Gary nás vyloučil ze svého života od mých necelých dvou let až do sedmnácti. Ode dne, kdy přijel do Londýna se čtyřmi černými plastovými pytli s našimi věcmi z Belgie a nechal je před dveřmi bytu, kde bydleli děda s babičkou. Později se odstěhoval zpátky do Austrálie, a když mi bylo sedmnáct, odjel jsem tam na chvíli za ním, ale nikdy jsme si nevybudovali skutečný vztah.




    Gary bral amfetaminy, když závodil, a prodával je i dalším cyklistům. Nejhorší ale bylo, že mlátil mou matku. Navzdory tomu všemu mi George nikdy, vůbec nikdy neřekl, co si o mém otci myslí. Až teprve v mých osmnácti nebo devatenácti z něho vypadlo: „Podívej, je to kokot…“ Nikdy to ale neřekl, když jsem byl malý kluk. Místo toho o něm mluvil, i když ne moc láskyplně, ve smyslu „Závodí na kole.“ nebo „Pamatuju si, jak se tvůj táta vyboural. Vzpomínám si, že tvůj táta tenhle závod kdysi jel.“ Myslím, že chtěl, abych sám přišel na to, co je Gary za člověka. Vím však, že Garymu nikdy neodpustil, co provedl mně a mámě.




    Po pár dnech v nemocnici nám doktoři řekli, že můžeme na chvíli odjet domů, pobýt s dětmi a sbalit si pár věcí. Protože jsme tam s ničím dalším nemohli pomoct, vyrazili jsme na sever a po několika dnech zpátky do Londýna. V úterý, devět dní po infarktu, nám doktoři řekli, že se George chystají odpojit od přístrojů. Jeho mozek byl příliš dlouho bez kyslíku, takže i kdyby se probral, byl by vyřízený. „Odpojíme ho, ale může trvat dalších čtyřiadvacet hodin, než zemře,“ řekli nám. Pak ho odpojili a my jsme tam seděli celou noc s babičkou; ráno George ještě žil. Babička řekla: „Jeďte domů, teď je to už jedno. On ví, že tady jste. Může to trvat ještě několik dní. Já zůstanu až do konce, ale vy potřebujete jet domů.“




    Tak jsme s Cath odjeli. Když jsme jeli po dálnici z Londýna na sever, zavolala babička a řekla: „George zemřel.“ Zastavili jsme na odpočívadle, v restauraci si dali kafe a to bylo celé. Odešel. Naposledy jsem se s ním pořádně viděl předchozí rok, při oslavě v golfovém klubu kousek od našeho domu, kupodivu jenom den poté, co Sky a Garmin vyjednaly můj přestup v New Yorku. Dlouhou dobu byl nemocný, ale snášel to dobře. Ztráta tohoto muže, který při mně stál po celé dětství a dospívání, který mi poskytl stabilní oporu, když jsem byl malý kluk, mě hluboce zasáhla. Přišla v době, kdy jsem zápasil se svou kariérou a prožíval jedno z nejtěžších životních období.




    Procházel jsem si zklamáním z Tour, kdy mi připadalo, že ne všichni členové týmu tam stáli za mnou. Přemáhal mě pocit prohry. Cítil jsem, jako bych spoustu lidí nechal ve štychu. Lidi veřejně prohlašovali, že já Tour nikdy nevyhraju, že jsem udělal hloupost, když jsem přestoupil, že od Sky to bylo mrhání penězi a špatná investice. Nevěděl jsem, co s tím mám dělat. Cath mě občas popisuje jako emočně zaostalého, čímž ale míní, že mám velký problém vyjádřit své pocity a před spoustou věcí strkám hlavu do písku. Vždycky se snažím zůstat pozitivní, i když se tak necítím. Když se mě někdo zeptá, jestli jsem v pohodě, většinou odpovím, že ano. Takže v té době jsem se s tím pokoušel vypořádat a tvářil jsem se, že to zvládám. Ve skutečnosti mě ale vytáčelo všechno, co se kolem dělo.




    Vrátili jsme se domů a snažili si to všechno srovnat v hlavě. Ve středu mi zavolal Shane.




    „Musíš, kurva, dojet do kanceláře.“




    „Co se děje?“




    „Přijeď do té zkurvené kanceláře.“




    Začal jsem přemýšlet, co se stalo. Co za tím bylo? Na druhý den jsem šel do sídla Sky na manchesterském velodromu; vedení týmu údajně soptilo, protože jsem si během celé té doby nezapnul mobilní telefon. Na cyklistiku jsem ani nepomyslel; přebýval jsem na jiné planetě. Telefon jsem měl vypnutý od skončení Tour, takže Shane, Dave, manažerka logistiky Fran Millarová a další lidi z týmu se mi skoro dva a půl týdne marně zkoušeli dovolat a měli vztek. No, spíše na mě byli pořádně naštvaní. Neměli ani tušení, co se stalo.




    Počítal jsem, že to pěkně schytám, ale než jsem tam dorazil, Shane se spojil s Cath a ta mu řekla, co se stalo s mým dědou. Díky tomu se to celé trochu zklidnilo. Šlo v podstatě o to, že se něco musí změnit. Po Tour jsem řekl jednomu novináři, že toho mám dost a po zbytek sezony nepojedu už žádný další závod. Byl jsem hotový. Ten novinář pak zavolal Daveovi a řekl mu, co jsem mu sdělil, a Dave se naštval, protože to neslyšel ode mě. V kanceláři na mě vyhrkli, že mí soupeři Cadel Evans, v té době mistr světa, který měl na Tour děsivou nehodu, a dvojnásobný vítěz Gira Ivan Basso už makají a závodí. A že já bych měl taky začít makat, ale přitom ani nezvedám telefon, nikdo se mi nemůže dovolat, jsem nespolehlivý. Neměli ze mě vůbec žádnou radost a já je chápal. Neříkám, že neměli pravdu. Tak to prostě dál nešlo.




    Management týmu trval na tom, že musím začít znovu jezdit, abychom mohli naplánovat program závodů. Uvažovali, že bych mohl jet Eneco Tour v Belgii a Holandsku už následující týden. To se mi ale nehodilo, protože George měl pohřeb, který jsem za žádnou cenu nechtěl propásnout. Tak jsem si místo toho vybral Grand Prix de Plouay v Bretani, pak národní mistrovství v časovce a Okolo Británie. Následující týden v sobotu jsem jel do Londýna na Georgeův pohřeb. Na smuteční slavnosti jsem si dal pár drinků; druhý den jsem měl závodit v Plouay, takže hned ráno jsem odletěl z Londýna do Nantes. Tam jsem to ale všechno jenom zhoršil. Před startem se mě redaktor francouzské televize zeptal: „Co dnes očekáváte?“ a já mu odpověděl: „Ani nevím. Upřímně řečeno tady ani nechci být.“ Shane to viděl a pěkně ho to naštvalo, ale bylo to den po pohřbu. Prostě jsem se s tím snažil vypořádat po svém stejně jako při Tour, když jsem neměl formu. Nechtěl jsem tam být a pořád jsem musel něco předstírat. Už tak jsem postrádal sebedůvěru, protože jsem měl pocit, jako bych během Tour nechal všechny ve štychu, takže jsem neměl dost kuráže, abych řekl: „Nebudu závodit, právě mi umřel děda, prožívám těžké období a potřebuju si dát týden dva pohov.“




    Tak jsem v tom pokračoval. Dokončil jsem Plouay, odjel domů, pak s Cath a dětmi do Girony a znovu jsem začal trénovat a každý den si dával pořádně do těla. Začátkem září jsem se zúčastnil národního mistrovství v časovce, které jsem vyhrál, a pak si odvedl svou práci při závodě Okolo Británie, ale jako tým jsme neměli dobrou formu. Vyhráli jsme jednu etapu, já skoro vyhrál další, ale celkově jsme si nevedli dobře. V té době jsem se necítil jako lídr a pár věcí se při tom závodě nepovedlo, před domácími médii a diváky.




    Pak už šlo jen o to přestát zbytek sezony. Vycouval jsem z Her Commonwealthu a silničního mistrovství světa; konaly se v Indii a Austrálii a to na mě bylo příliš dlouhé cestování. Po skončení závodu Okolo Británie jsem ale znovu týden nesedl na kolo. Postrádal jsem jakoukoli motivaci. Nějakých deset dní nato někdo o půlnoci volal na pevnou linku. Vzala to Cath. Byl to Shane a pořádně vybuchl.




    „Kde je Brad? Jak to, že je, kurva, v posteli?“




    „No, je půlnoc.“




    Shane byl s britským silničním týmem na mistrovství světa v Austrálii, v úplně jiném časovém pásmu.




    „Dave zuří. Fran se snažila dovolat Bradovi, ale on jí nebral telefon.“




    Cath mu vysvětlila, že jsem ten telefon ztratil. Právě jsme koupili nový dům, ještě jsme v něm nebydleli, já jsem v něm něco dělal a telefon tam zapomněl. Prostě typická situace v tom roce: v den, kdy jsem tam zapomněl telefon, se mi všichni snažili dovolat.




    Shane pak dodal: „Dave ti poslal textovku, je kurevsky tvrdá, musíš si ji přečíst.“ Telefon jsem pak nenašel, takže jsem nezjistil, co se v té textovce psalo. Měl jsem ale nahnáno a tu noc skoro nespal. Na druhý den jsem vyrazil za Fran do týmové kanceláře a cítil se jako malý kluk, který dostal za uši. Britský cyklistický tým má základnu v manchesterském velodromu, na stejné chodbě jako Sky. Zašel jsem za Stevem Petersem, psychiatrem britského týmu, který mi už dřív sem tam pomohl. Steve si říká „mechanik mysli“, ale má hodně široký záběr, protože spousta psychologických záležitostí ve sportu souvisí s osobním životem sportovců. Takže když se vyskytne velký problém, opravdu velký, a zejména takový, který se týká vašeho vztahu s ostatními lidmi v týmu, tak on je ten pravý, na koho se obrátit.




    „Nevím, co se stalo, Steve, ale připadá mi, že ať udělám cokoli, všechno vyjde špatně. Nevím, kde mi hlava stojí, celé je to jedna velká katastrofa. Teď tak trochu truchlím a snažím se před tím strkat hlavu do písku.“




    „Vím o tom, mluvil jsem s Davem. Ptal se mě, co s tebou mají dělat, že už to tak dál nejde.“




    „Přijdu o práci, Steve?“




    „No, nebudu ti lhát, i tuhle možnost zmínil.“




    To mnou opravdu otřáslo.




    Steve mi pověděl o pár věcech, které se objevily v médiích.


    Tuším, že v Timesech vyšel článek, v němž se psalo, že je se mnou těžké pořízení, že jsem arogantní. Dave to četl a neměl radost z toho, v jakém světle to ukazovalo celý tým. Domníval se, že družstvo nevedu tak, jak bych měl, a zjevně se nemýlil. Dave řídil celý tým a přemýšlel, co si asi pomyslí náš sponzor společnost Sky o tom, že jejich lídr má v médiích takový negativní ohlas.




    „A co říkají ostatní trenéři v týmu?“




    „Říkají, aby se poohlédl po někom jiném.“




    Pokud by mě nahradili v roli lídra, byla by to katastrofa: přiznání, že nedokážu vyhrát Tour a že vsadili na špatného koně. Upadl bych v nemilost. Výrazně by mi klesl příjem, ale nejhorší by byl cejch prohry, že jsem nezvládl úkol vydržet v čele největšího projektu v historii britské cyklistiky. Vyrazil jsem domů s výčitkami svědomí a řekl si, že to musím změnit.




    Cath s tím taky bojovala. Stále mi opakovala: „Oni nechápou, co se stalo, co pro tebe znamená, že George umřel. Řekls jim to? Vysvětlils jim to?“




    „Samozřejmě že ne, nechci vypadat jako slaboch.“




    Jenže pro mě je neskutečně těžké přijít do kanceláře, stoupnout si před Davea a Shanea, kteří jsou oba hrůzu nahánějící chlapi, a říct jim: „Podívejte, teď jsem na tom fakt špatně. Chce se mi jenom brečet.“




    Živě jsem si dokázal představit Shanea, jak říká: „Vzchop se, kurva.“ Nebo něco podobného. Přesně to jsem očekával.




    Vypadá to trochu přitažené za vlasy, ale tehdy jsem na tom byl hodně špatně. Všechno, na co jsem sáhl, skončilo nějakou pohromou. Někdy v době národního mistrovství v časovce jsem poskytl rozhovor časopisu Procycling a dostal jsem otázku, jaké chyby jsme v týmu Sky udělali. Vzpomínám si, že jsem mluvil o Garminu a o tom, jak jsem se tam cítil dobře, jaký to byl skvělý tým. Celé to pak vyznělo tak, že v Garminu byla pohoda, ale Sky to bere příliš vážně, což dokazuje třeba týmový autobus plný špičkového technologického vybavení. Když si Dave ten rozhovor přečetl, pořádně se naštval a poslal mi textovku: „Pěkně jsi jim to řekl, takhle zdrbat celý tým.“ Rok 2010 nebyl pro Davea samozřejmě vůbec jednoduchý. Taky s tím vším trochu bojoval, protože to byla jeho první sezona v pozici šéfa profesionálního silničního týmu a dostával nepříjemné otázky shora. I on byl pod tlakem.




    To léto jsem se rozhodl, že tak už to dál nejde. Vůbec mě to netěšilo. Musel jsem pár věcí změnit a byl jsem připravený to udělat. Během roku jsem se vyhýbal některým svým odpovědnostem lídra týmu, třeba komunikaci s médii. Netýkaly se cyklistiky jako takové, ale spíš toho, jak vás vnímají týmoví kolegové. Vždy jsem měl sklon uzavírat se do sebe. To nijak nevadilo, když jsem bojoval jako jednotlivec na dráze o zlatou medaili, protože jsem se musel soustředit jen na to, abych podal co nejlepší výkon. Sky je velká jednotka. Nezahrnuje jen tři další muže jako družstvo na týmovou stíhačku, ale šestadvacet jezdců a k tomu přes třicet členů personálu. Nebral jsem na ně dostatečný ohled. Nedocenil jsem, jaký to bude mít dopad na všechny okolo, když se stáhnu do sebe, jako jsem to často dělával dřív. Vědomí, že by mě mohli sesadit z pozice týmového lídra na řadového člena, bylo důrazné procitnutí, obrovské zklamání. Jedním slovem potupa. Abych se s tím vypořádal, musel jsem dospět.




    Zlomový okamžik už přišel. Souvisela s tím i smrt George. Ne že bych veřejně prohlásil: „Vyhraju Tour de France pro svého dědu.“ Tak to nebylo. Jeho smrt mě ten rok silně ovlivnila. Zřejmě to nebyla jediná věc, která to všechno zvrátila, při pohledu zpět si ale myslím, že po té události se ze mě stal jiný člověk. Jeho odchod spíš završil všechno ostatní, co se ten rok podělalo. Nevím jistě, jestli to bylo tím, že jsem se po ztrátě otcovské autority postavil na vlastní nohy. To opravdu nevím. Dokonce i dnes si myslím, že jsem se ještě usilovněji vrhl do boje o vítězství v Tour především proto, abych na to zapomněl.
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