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    PŘEDMLUVA


    Co vede srdce zvídavého člověka ke stále novému tázání? U mě je to ustavičné hledačství, neustálý pokus o nalezení nového klíče k otázkám, které hýbou člověkem. Chci na ně umět zformulovat adekvátní odpověď. Přitom se pokouším lidi pohnout k tomu, aby se dotkli vlastního vědění, které leží na dně jejich duše. Tam, v hloubi duše, jsou připraveny odpovědi na naše nejniternější otázky. Stačí nepatrný podnět zvenčí, aby to, co už naše duše dávno ví, bylo oděno do slov.


    V dubnu 2009 se mnou vedla Hildegunde Wöllerová, pod jejímž redakčním dohledem jsem pro nakladatelství Kreuz psal své první knihy a která mě podněcovala k novému způsobu psaní, dlouhý rozhovor o tom, co mi dodává životodárnou energii, které myšlenky mě v dětství a v mládí podnítily k tomu, abych šel do kláštera, a čím žiji dnes. Pokusil jsem se tedy na její otázky odpovědět a udělat si jasno v tom, proč píšu stále nové knihy.


    Tato knížka si uchovala podobu rozhovoru a mnohé argumenty nejsou dovedeny do konce. Doufám však, že rozhovor, z něhož vyšla, bude pro čtenáře a čtenářky podnětný a že budou mít o čem přemýšlet.


    


    V létě 2009


    


    P. Anselm Grün

  


    
      ZASTÁVKY NA CESTĚ ŽIVOTEM

      Dětství a mládí

      Od svých rodičů jsem určitě dostal do vínku hodně důvěry. Můj tatínek byl odvážný muž. Z Porúří, kde toho moc nevydělával a rodina musela žít velmi skromně, se odstěhoval prostě proto, že ho rozčilovalo, že musí o katolických svátcích chodit do práce. Odešel do katolického Bavorska a otevřel si tam obchod. Předal mi odvahu postavit se životu čelem a odvážit se žít svobodně. Také v myšlení byl velmi svobodným člověkem. Moje maminka byla pragmatická žena ze statku z Eifelské vrchoviny, měla v duši vepsanou důvěru, že život lze zvládnout.

      Moji rodiče byli oba velmi věřící lidé; tatínek přečetl hodně knih, maminka měla spíš takovou tu uhlířskou víru. Tatínek zemřel brzy, roku 1972, v jedenasedmdesáti letech, před mým kněžským svěcením. Maminka se dožila jedenadevadesáti let. Žila ještě třicet let po tatínkově smrti. Stále se rozvíjela a objevovala nové stránky své osobnosti. Nestrnula v zármutku, ale uchopila svůj život z nové stránky. Tatínek byl intelektuál, hodně mě ovlivnil, maminka ovšem později také. Otec miloval svobodu, ale teologicky stál na církevních pozicích. Nikdy nepochyboval o církevní nauce. Matka byla dlouhou dobu v čele katolického ženského spolku a o každém velikonočním a letničním pondělí se účastnila ekumenické bohoslužby v evangelickém kostele. Moje sestra se jí jednou ptala, jestli tam můžeme chodit také ke svatému přijímání. Katolický farář nechtěl, aby katolíci chodili u evangelíků k přijímání, protože to není teologicky správné. Ale moje máma to moc neřešila, považovala prostě evangelického faráře za milého člověka a lidi z jeho kostela za věřící. Čím byla starší, tím byla svobodnější a důvěřovala prostě svému instinktu. To pro ni bylo důležitější než teologická nauka.

      Myslím, že jsem od obou dostal mnohé. Rodiče byli pořád s námi dětmi. Jako kluk jsem byl navenek stydlivý a možná to bylo proto, že nás příliš ochraňovali. Později jsem během několika životních krizí prožil Boží důvěru a lásku, ale základ byl jistě položen v mém dětství.
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        Rodina bez nejmladší sestry. Anselm stojí v popředí
      

      Vyrůstal jsem se šesti sourozenci, měli jsme rozlehlou zahradu. V sousedství bydlela moje teta, která měla také šest dětí. Byla to tedy velká rodina a my děti jsme si hrály a mohutně jsme přitom rozvíjely fantazii. Já jsem čtvrtý ze sedmi dětí, patřil jsem tedy k mladším, ale vždycky jsem to byl já, kdo vymýšlel nové hry nebo nějaké tvořivé vyrábění. V sedmi letech jsem například vyrobil lavici, ale když se na ni táta posadil, zřítila se. Sklon k vymýšlení a vynalézání byl u mě odmalička. Oslovoval jsem také lidi při nákupech. Máma s námi dětmi jezdila dvakrát do roka nakupovat do města, do Mnichova, a byl jsem to já, kdo při nákupech vedl konverzaci s lidmi. Nevím přesně, proč tomu tak bylo, ale když jsme třeba měli malou bohoslužbu, když nám na zahradě umřel nějaký ptáček, musel jsem vždycky pronést pohřební proslov. Vyplynulo to ze situace, už ani nevím jak, prostě to bylo spontánní.
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        Grünův rodný dům v Lochhamu u Mnichova, v němž vyrostl
      

      Když se tak dívám nazpět do dětství – téma životních snů je mi velmi drahé –, měl jsem vždycky jasný pocit, že bych se měl něčeho odvážit, ne jen prostě dělat, co ode mě očekávají druzí. Být sám aktivní, brát život do svých rukou, mít chuť vymýšlet nové cesty. Bylo to u mě tuším od dětství.

      Naše rodina bydlela vedle kostela. My děti jsme všichni ministrova­li, a to každý den, i ve všední dny. O prázdninách, kdy bylo mini­strantů málo, si farář vystačil s naší rodinou. Už od dětství mě přitaho­va­la liturgie. Zvlášť dobře si vzpomínám na vánoční a velikonoční liturgii. V naší rodině jsme měli vždycky smysl pro útulnou atmosféru tradičních rodinných slavností, které se občas slavily v kostele.

      Po prvním svatém přijímání, když mi bylo deset let, jsem tátovi řekl, že bych se chtěl stát knězem. Samozřejmě to byl v tom věku infantilní nápad. Tatínek se mě zeptal, jestli se chci stát diecézním, nebo řeholním knězem. Tehdy jsem ani pořádně nevěděl, co je to řeholní kněz. Bratr mého táty, otec Sturmius, byl mnichem tady v Münsterschwarzachu1 a měl revoluční smýšlení. V mládí byl členem mládežnického katolického hnutí Neudeutschland a do benediktinského konventu vnášel novoty, jako byl fotbal, což v té době bylo ještě nemyslitelné. Tehdy se hrál jenom faustball – typická německá klášterní hra.2 Táta mi nadšeně vyprávěl o opatství v Münsterschwarzachu, kam jsem se pak v deseti letech dostal na internát. Tatínek se strýcem to nějak zaonačili, ani už nevím, jestli jsem si to tehdy přál. Mluvil jsem o tom také s naším farářem a ten byl pro. V těch letech se tátově obchodu moc nedařilo, takže jsem v internátě dostal slevu na ubytování. Po roce přišel do stejného internátu můj bratranec, který dnes nosí jméno otec Udo, a nakonec ještě můj bratr a bratr otce Udona. Byli jsme tam tedy čtyři.

      Přišel jsem tam s osobním krédem „Asi bych se mohl stát knězem“ – ale samozřejmě jsem v internátu prošel několika krizemi.

      Zpočátku se mi trochu stýskalo. Pocházel jsem od Mnichova a francké nářečí – to byla pro mě cizina. Vůbec jsem si nedovedl představit, jak by mladý člověk mohl mluvit takovou řečí. Když ale táta odjel, zjistil jsem, že zdejší kluci hrají fotbal. Neváhal jsem a šel s nimi na hřiště – a byl jsem zase doma. Fotbal jsme hráli každou chvíli, a tak jsem se pomalu adaptoval na život v internátě.

      Rád jsem se učil a četl, internát k tomu byl jako stvořený. Bylo mi přitom ale také trochu smutno, a proto jsem vždycky rád jezdil na prázdniny. Tehdy jsme měli volno jen o Vánocích, Velikonocích a o letních prázdninách, jinak jsme museli být v internátě, což bylo někdy nekonečné. Na druhou stranu jsem si všiml, jak můj starší bratr, který byl na gymnáziu u nás doma, hrál pořád fotbal a skoro se kvůli tomu neučil. Na internátě jsem se prostě mohl lépe soustředit.

      Na internátě jsem se především naučil, jak se správně učit. Doma v obecné škole jsme se učili spíš pro radost. Při psaní domácích úkolů jsme si z jednotlivých předmětů většinou nic nedělali. Na internátu to bylo jiné – tam jsem se naučil, jak pracovat podle správného rytmu. Půl hodiny latinských slovíček, potom půl hodiny úkolů z němčiny, pak další předměty; nikdy jsem se neučil jeden předmět déle než tři čtvrtě hodiny. Dodnes to tak dělám: Rytmus mi dává energii. Mnozí se učí nesprávně a myslí si, že když pracují deset hodin na jedné věci, něco z toho bude. Z takové práce ale mnoho nevzejde. Efektivní je pracovat podle správného rytmu.

      Internát byl tehdy rozdělený. První tři třídy se jezdily učit do Sankt Ludwigu, který byl od Münsterschwarzachu vzdálený dvacet kilometrů. Tamní prefekti byli všichni bývalými frontovými vojáky, takže jsme museli v létě vstávat v šest hodin a cvičit prostná. Myli jsme se ve studené vodě, do níž jsme se museli všichni na povel ponořit i s hlavou. Bylo to dost drsné. V neděli ráno jsme museli na povel kartáčovat oblečení a pak jsme ho povinně předváděli. Kontrolovali, jestli jsme všechno důkladně vykartáčovali a jestli na něm není ani smítko. Vládla přísná disciplína.

      V představách našich učitelů hrála vojna velkou roli. Poslední den školy nám podle tradice vyprávěli o válce – bylo to mezi lety 1955–1957. Někteří z učitelů se z ní vrátili teprve v letech 1948 a 1949. Jeden z nich, otec Ludger, byl vojenským kaplanem. Za války mu prostřelili ucho a přišel o oko. V dětství se nám vždycky líbilo, když nám učitelé o válce vyprávěli, ale jako mladí mniši jsme už toho měli dost, protože jsme ty historky znali nazpaměť. Říkali jsme si, že u nich vůbec neproběhlo zpracování minulosti, nebo že glorifikují minulé časy. Dnes je samozřejmě chápu, vždyť když jim bylo mezi dvaceti a třiceti, prožili rozkvět svého života na frontě a v zajetí. Je jasné, že to, co prožili, museli někomu vyprávět. Tehdy to ale na nás bylo moc.

      Otec Ludger byl pořádná mlátička, ale ke stáru se zmírnil a měl výčitky svědomí. Můj bratr, který později od benediktinů odešel, se ho jednou zeptal: „Otče Ludgere, chtěl jste přece napsat paměti o tom, co jste prožil za války.“ Řekl mu na to: „Všechno jsem vyhodil. Myslel jsem, za jak čistou věc jsme to bojovali, ale když jsem viděl tu válečnou výstavu, kde ukazovali Wehrmacht, viděl jsem, jaká zvěrstva se děla za našimi zády, a všechno jsem spálil.“

      Po třech letech v St. Ludwigu následovaly dva roky zde v Münster­schwarzachu. Poslední čtyři roky do maturity jsme strávili ve Würzburgu a také jsme bydleli na internátě. Tam jsme všichni chodili do státní školy. Sankt Ludwig a Münsterschwarzach byly klášterní školy s klášterními učiteli. Proto pro nás byl další přechod na státní školu novým krokem. Zpočátku nás žáci ze státní školy trochu školili. My internátníci jsme měli pocit, že jsme slabší, ale když byly napsány první úkoly a rozdány známky, byli jsme lepší my. Oni toho jen víc namluvili.

      Kromě běžných frekventantů státní školy a nás byli na škole ještě žáci z Kilianea, což byl biskupský kněžský seminář ve Würzburgu. Od těchto internátních žáků se víceméně očekávalo, že se stanou světskými kněžími, nebo půjdou do kláštera. Z našeho ročníku šlo tehdy všech šest maturantů do kláštera.

      Jako student jsem vždycky přemýšlel, jestli je klášter skutečně mou cestou a jestli bych neudělal lépe, kdybych studoval přírodní vědy, například biologii. V patnácti jsem dostal k Vánocům mikroskop, po kterém jsem moc toužil. Vždycky jsem nadšeně pozoroval mikrosvět. Také jsem před maturitou poslal svému strýci spoustu dopisů, v nichž jsem si stěžoval, že mi to v Münsterschwarzachu přijde moc usedlé. Snil jsem tehdy o jezuitech a Karlu Rahnerovi, kteří něco dokázali a církev posunuli dál. Hodně jsem o tom diskutoval se svým strýcem. Nakonec mě ale přesvědčil, že benediktinský život pro mě bude vhodný, a tak jsem po maturitě hned vstoupil do noviciátu.
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        Na výletě s internátem, devátá třída. Anselm vpředu, vpravo od míče
      

      Noviciát

      V devatenácti jsem vstoupil jako novic do konventu v Münsterschwarzachu. Dnes už by to nebylo možné, protože nejnižší věk pro vstup do kláštera byl zvýšen na jedenadvacet let. Pochopili jsme, že mladí muži, kterým je o něco míň, jsou ještě příliš závislí na máminých sukních. Když v tomto věku vstoupí do kláštera, stane se jim klášterní společenství náhražkou za matku. Jednou si však uvědomí, že se z té závislosti ale musí vymanit, a pak odcházejí. Proto by měli být novicové o něco starší. Dnes je jim většinou něco mezi jedenadvaceti a pětatřiceti lety, ale ono typické církevní prostředí, jako bylo za mého mládí, je už dávno pryč.

      Bylo nás tehdy sedm noviců a dodnes jsme zbyli dva. V dormitáři nás spalo sedm. Den v klášteře začínal ve 4:40. Zpočátku jsem s tím měl problém. V pět ráno byla první chórová modlitba, potom prostor k vlastnímu biblickému rozjímání. Obvykle jsme při něm usínali. Pak jsme měli vyučování, následoval sport a odpoledne jsme se šli projít. Na takový rytmus si lze zvyknout.

      Tehdy jsem chtěl do světa, v Münsterschwarzachu jsou konec konců misijně zaměření benediktini a vzpomínám, že ve mně v noviciátu ty čistě klášterní úkony probouzely strach, že zde nebudu moci rozvinout své schopnosti, a pokud v klášteře zůstanu, o něco přijdu. Pořád jsem byl dost na vážkách, ale zároveň bylo snadné mě nadchnout. Jako novicové jsme museli provázet návštěvníky, kteří si jezdili prohlédnout klášter. Nadšeně jsem jim vyprávěl o dějinách kláštera. Dnes už bych asi s takovým zápalem nevypravoval, byl bych mnohem střízlivější. Tehdy jsem se ještě nedostal k dlouhým přednáškám před početným publikem, protože jsem byl dost ostýchavý. Byl jsem ale vždycky hrdý na to, že mohu něco předávat dál. Při provádění jsem jako novic cítil, že mám druhým co říct.
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        V noviciátě, 1964
      

      Jméno Anselm

      Své řeholní jméno jsem si zvolil po svatém Anselmu z Canterbury. Když jsem si ho tehdy vybíral, moc jsem o něm nevěděl, snad jen, že to byl jeden z nejvýznamnějších teologů benediktinského řádu. Během školních let jsem o něm nebo od něj tu a tam něco přečetl. Když jsem si při přijímání do noviciátu zvolil za svého patrona svatého Anselma, věděl jsem především, že byl benediktin. Dnes vím, že svatý Anselm je největším benediktinským teologem středověku. Tomáš Akvinský byl dominikán a Bonaventura františkán. To byli tři velcí středověcí teologové a Anselm byl jedním z prvních, kdo se pokusil propojit víru s rozumem. Pocházel z piemontské Aosty, později žil v normandském Beku, stal se tam opatem a založil teologickou školu. Nakonec byl zvolen arcibiskupem v Canterbury. Dostal se do sporu s anglickým králem a dvakrát byl vyhoštěn. Roku 1109 v Canterbury zemřel.

      Anselm z Canterbury mě fascinuje. Především si vážím jeho programu fides quaerens intellectum – víra, která hledá vhled. Intelekt se u něj nenazývá ratio, nýbrž se odvozuje z výrazu intus legere – „číst uvnitř“ nebo „uvidět zevnitř“. Lze jej adekvátně překládat německým slovem pro „vhled“ (Einsicht). Nahlížet dovnitř, tedy hlouběji, chtít racionálně pochopit rozumem. To chápu jako důležitý program. Rozum nerozpouští víru, ale činí ji pro myslícího člověka přijatelnou. Kromě toho je Anselm vzorem teologa modlitby. Jeho Proslogion, v němž představuje takzvaný ontologický důkaz Boží existence, nejen že začíná modlitbou, nýbrž Boží důkaz je do rámce modlitby zasazen. Bůh je pro Anselma „něco, nad něž nelze myslet nic většího“. V tomto pojmu je už obsažen přechod od myšlení k bytí. Jestliže to největší, jež lze myslet, neexistuje, nemůže být největším. Anselm se svou satisfakční teorií, kterou předložil ve spise Cur deus homo (Proč se Bůh stal člověkem), stal pro mnohé trochu podezřelým. V mnoha ohledech ale zůstal nepochopen. Chtěl přijít na to, proč pro nás Ježíš zemřel. Ve své argumentaci chtěl vlastně bránit lidskou důstojnost a svobodu. Jeho řeč jsme však vyložili čistě juristicky, tedy současnými právními pojmy, a nikoli termíny jeho doby. Jemu šlo o něco jiného: Chtěl se pouze pokusit pochopit tajemství Ježíšovy smrti na kříži – a to je nakonec i mým záměrem. Výsledek, který nám nabídl, vyústil v takzvanou satisfakční nauku. Ta však nemá nic společného s běžným míněním, že Ježíš musel zemřít, aby nám Bůh mohl odpustit hříchy. Dnes už jsou k dispozici novější výklady Anselmova učení. Gisbert Greshake se domnívá, že Anselmovi šlo o to, vyzdvihnout lidskou svobodu a slávu. Tento záměr bychom dnes museli vysvětlit jinými slovy. Anselma vnímám i dnes jako velmi významného teologa. Formuloval například modlitbu, v níž Ježíše oslovuje jako svou matku. Lze u něj tedy najít feministický teologický odstín. Jeho modlitby jsou zároveň velmi emocionální, Anselm má vřelý, oduševnělý jazyk a myslím, že by se od něj dnešní teologové měli co učit.

      Směrem k teologii

      Když jsem šel do kláštera, bylo všem jasné, že ti, kteří mají maturitu, půjdou na teologii a stanou se kněžími. Počítal s tím tak řád a ani já jsem o tom neměl pochyb. Bylo také jasné, že první dva roky budu studovat v klášterní vysoké škole v St. Ottilien u Landsbergu nad Lechem, kde se přednášela nejvíc filozofie a první teologické obory, jako církevní dějiny.

      V St. Ottilien jsem byl hodně ctižádostivý, četl jsem Martina Heideggera a Jeana-Paula Sartra. Kromě toho jsem si obstaral psací stroj. Při četbě knihy Bytí a čas od Martina Heideggera jsem si opisoval dlouhé citáty. Kromě Heideggera jsem četl především Gabriela Marcela, například jeho Filozofii naděje, a Princip naděje od Ernsta Blocha.

      Do St. Ottilien jsme cestovali vlakem a tehdy se ještě jezdilo v hábitu. Deset mladých mnichů v hábitu ve vlaku – to byla síla. Byli jsme dost nápadní. Občas za námi chodili opilci a chtěli si s námi povídat a vyprávět o všem možném. Bylo nám trochu trapné, že jsme byli středem pozornosti. Bylo to sice celkem zajímavé, ale taky komické. Ve vlaku jsme občas zažili docela zajímavé hovory, ale většinou vám lidé, když sedí naproti mnichovi, přisoudí určitou roli a pak si jen vyměňujete známá klišé. Moc nás to neuspokojovalo. Po dvou letech řádoví představení rozhodli, že můžeme na univerzitu chodit v civilu a že nám dovolí hábit odložit. Vnímali jsme to jako ulehčení. Jinak jsme byli pořád na mušce a působili jsme jako exoti.

      Po studiu filozofie jsem stál před rozhodnutím, zda pokračovat na würzburské univerzitě, nebo na řádové škole sv. Anselma v Římě. Diskutoval jsem o tom s mladšími spolubratry. Würzburg byl samozřejmě otevřenější světu a Řím mě zpočátku vůbec nepřitahoval. Pak jsem ale začal tušit, že budu mít v Římě více času ke studiu. A je to také centrum světové církve, a dostanu se tak do kontaktu s mnoha dalšími národy. Když mě proto opat postavil před volbu, rozhodl jsem se pro Řím.

      Římská studia

      Přednášky na řádové škole sv. Anselma probíhaly v latině. Už po třech týdnech jsem si ale jednu přednášku ze Starého zákona zapsal jako součást kurikula pro německé studenty v němčině. Poslouchal jsem v latině a psal jsem v němčině. Profesoři samozřejmě mluvili každý svou latinou. Ať už to byli Němci, Američané nebo Španělé – latina každého z nich zněla vždycky trochu jinak. Řím jsem vnímal ambivalentně; nasávali jsme tehdy moderní a revoluční jihoamerickou teologii osvobození a četli knížky Leonarda Boffa. Také holandská teologie byla tehdy moderní. V knihovně jsme měli holandské časopisy a hltali jsme Schillebeeckxa a Schoonenberga – vše samozřejmě v holandštině. Měl jsem tehdy hodně času ke čtení a denně jsem přečetl takových sto padesát stran teologické literatury. Dopoledne se konaly přednášky a odpoledne byl čas k osobnímu studiu, který jsem velmi poctivě využíval.
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        Na výletě během studijních let
      

      Hnutí roku osmašedesátého se nás, římských studentů, skoro nedotklo. Sv. Anselm byl vlastně církevním ghettem a čistě teologickou vysokou školou. Se studenty z města jsme neměli skoro žádné kontakty.

      V pokoncilní době byli na Sv. Anselmu dobří profesoři. Pocházeli většinou z Německa nebo Švýcarska a ztělesňovali otevřenou teologii. Magnus Löhrer z Einsiedelnu a Raffael Schulte z Gerlevu tam učili dogmatiku a Notker Füglister z Disentisu Starý zákon. Ten poslední mi vštípil cit pro to, že exegeze může být jak vědecká, tak duchovní. Praktické obory, jako morální teologie, už tak dobře obsazeny nebyly  – morálka se přednášela spíše konzervativním způsobem. S morálním teologem Anselmem Günthörem jsme diskutovali latinsky. Když jsem mu jednou vehementně odporoval, profesor pravil: „Si hoc credis, es protestanticus in senso pejorativo“, tedy: „Pokud tak smýšlíš, jsi protestant v negativním smyslu.“ Pochopili jsme, že s ním nemělo smysl diskutovat, a četli si pak v jeho hodinách raději noviny.

      Emoce

      Byl jsem velmi ctižádostivý student, ale v Římě jsem se také dostal do kontaktu se svými emocemi. Najednou jsem vnímal, že nejsem jen hlava a rozum. Přátelil jsem se tehdy s jedním mnichem a viděl jsem, že nedokážu být pouze racionální, nýbrž že takové přátelství má také jiné, citové dimenze. Dostal jsem se do pořádné krize. Po kněžském svěcení, když jsem ve Würzburgu psal disertaci, jsem celé dny trávil na pokoji. Deset hodin denně jsem jenom četl a psal. To není zrovna zdravé pro tělo – vnitřně jsem byl hodně nejistý. Během doktorandského studia jsem se zamiloval do jedné řeholnice a znovu jsem podléhal silným emočním turbulencím. To byla jedna strana mince. Druhá spočívala v tom, že když jsem byl v konventu, často jsem se potil, což mě dost rozčilovalo. Viděl jsem zároveň, že moje identita je zatím docela nevyjasněná. Kdo vlastně jsem? Kdo jsem jako mnich? Kdo jsem jako Anselm? Do té doby jsem byl ctižádostivým studentem, ale najednou jsem ztratil jistotu, kterou jsem musel znovu nalézt.

      Zvláště mě zlobilo časté pocení, především když jsem měl mít přednášku. Říkal jsem si: „Mluvím teď o psychologických věcech, ale je na mě vidět, jak jsem nejistý.“

      Setkání s hrabětem Dürckheimem a zenová meditace

      Na začátku sedmdesátých let prošlapávali benediktini, ale i jiní kněží v církvi, nové cesty prostřednictvím meditace a psychologie. Mnozí tehdy jezdili do Rütte ve Schwarzwaldu za hrabětem Karlfriedem Dürckheimem, zenovým učitelem a psychoterapeutem z jungovské školy. Jako první z Münsterschwarzachu putoval do Rütte v letech 1971 a 1972 otec Fidelis, pozdější opat kláštera. Hrabě Dürckheim vyučoval různé spirituální metody, například aikido. Byl jsem u něj tehdy celkem třikrát – jednou na tři, podruhé na dva a nakonec na týden – a chodil jsem k hraběti na privátní hodiny. Hodně jsem s ním tehdy hovořil o svých snech a problémech. Jako mladí mniši jsme v té době zpochybňovali naši internátní výchovu se vším tím vojenským drilem před vstupem do kláštera a pořád jsme opakovali, že jsme narušení internátníci. Osobně jsem měl tehdy pocit, že jsem psychicky rozhozený a vykolejený. Během cvičení v zenové meditaci jsem se tehdy naučil, že musím projít vnitřní cestou a že musím také podstoupit cestu psychoterapie, abych se vyčistil. Rütte mi dodalo odvahu a pomohlo mi dotknout se sebe samého.

      Dürckheim nám vůbec hodně pomohl, abychom se dotkli vlastního těla a našli vlastní výraz při modlitbě. Zprostředkoval nám cestu k chórové modlitbě jako ke cvičení. Zacházení s tělem prohloubilo a obohatilo náš duchovní život.

      Samozřejmě byli také takoví, kteří se na něj pověsili. Nebyl ale vůbec nadšený z toho, že ho někteří jen kopírovali, v žádném případě nechtěl hrát roli guru, do níž ho někteří tlačili.

      Hraběti Dürckheimovi vděčím za mnohé. Byl dobrý terapeut a zkušený člověk.

      Cestou k promoci

      Během teologických studií v Římě mě zajímaly především dvě oblasti; dlouho jsem přešlapoval mezi exegezí a dogmatikou. Zajímalo mě, jak mohu lépe pochopit a vykládat Bibli. I v dogmatice jde o otázku, která mě velmi vzrušovala, a to, jak lze uchopit křesťanské poselství a jaká zkušenost stojí za jeho formulacemi. Jak lidé přišli na myšlenku formulovat dogmatické výroky? Od druhého roku studia jsem se pídil po smyslu vykoupení skrze kříž. Podle tradiční teologie je to sice jasné, ale jak je tomu třeba rozumět? Proto jsem na toto téma napsal už ve čtvrtém ročníku licenciátní práci – tehdy se běžné studium takto končilo. Psal jsem o vykoupení skrze kříž v pojetí evangelického teologa Paula Tillicha – přečetl jsem tehdy všechny Tillichovy knihy a chtěl jsem s tématem pokračovat ve své disertaci. Pak se ale ukázalo, že na stejném tématu pracuje už někdo jiný u Hanse Künga. Jeho práce sice nikdy nevyšla – nejspíš to dotyčný vzdal –, ale já jsem si musel rozmyslet, jak s tématem pohnout dál. Téma „vykoupení skrze kříž“ mi bylo jasné, jen jsem nevěděl, od kterého teologa mám vyjít. Nejdřív jsem chtěl například pojednat o liberální evangelické teologii Albrechta Ritschla nebo Friedricha Schleiermachera, ale to, co jsem o tom přečetl, mi bylo cizí. Nakonec jsem narazil na Karla Rahnera. Toho jsem si vždycky vážil, protože katolickou teologii posunul o velký kus kupředu, tím že uchoval tradici a zároveň ji otevřel dnešní době. Moje disertace se proto jmenovala Vykoupení skrze kříž. Příspěvek Karla Rahnera k dnešnímu pojetí vykoupení.

      Karl Rahner

      Někteří z mých spolubratří tehdy promovali a mně také záleželo na tom, abych v teologii dosáhl určitého vzdělání. Když jsem se začal připravovat na promoci, osobně jsem Karla Rahnera neznal, jen jsem četl jeho knihy. Když jsem začal psát doktorskou práci, přečetl jsem ještě jednou všechny jeho knihy, na deset tisíc stran, a všechno, co tehdy napsal. Po četbě jsem sám začal psát, abych viděl, kam mě práce dovede. Po pár týdnech jsem se Karla Rahnera v dopise zeptal, jestli bychom se mohli někdy setkat, protože o jeho díle píšu doktorskou práci. Laskavě mě pozval a jednoho dne jsem u něho v Mnichově strávil celé odpoledne v přátelské disputaci: Proč vykoupení skrze smrt? Co znamená smrt a co je vykoupená smrt? Byl to krásný rozhovor. Rahner měl při něm nohy na psacím stole, přemýšlel nahlas a mezi námi se odehrávala zcela svobodná výměna názorů. Dokonce mi zprostředkoval dotaci pro tisk mé práce. Také mi ale řekl, že žádné doktorské práce o sobě nikdy nečte. Přesto mě později často citoval, protože mnozí teologové jeho pojetí teologie kříže zpochybňovali. Mohl jim snadno kontrovat, že o jeho teologii kříže psal jeden benediktin, a tak na ní něco musí být.

      Rahnerův jazyk je pro nás dnes poněkud obtížný. Vychází vždy ze scholastiky, z teologie, která se odvolávala k Tomáši Akvinské­mu, a pokouší se ji otevřít modernímu tázání. Tvrdí, že nepřichází s radikálně novou teologií, nýbrž starou promýšlí a formuluje tak, aby dostála dnešnímu kritickému myšlení. Jeho jazyk je pro nás dnes příliš abstraktní. V dnešní době by se Rahner jistě ponořil víc do psychologie než do filozofie. Tehdy ale dialog mezi teologií a filozofií teprve začínal, a to díky Heideggerovi a některým francouzským filozofům a teologům, jako byli Joseph Maréchal, který Kantovu a Fichteovu transcendentální metodu narouboval na filozofii Tomáše Akvinského, a nově ji tak interpretoval, a Maurice Blondel, jehož Rahner následuje, když mluví o rozdílu mezi niterným vědomím člověka a božského Spasitele. Rahnerova tzv. transcendentální teologie tvrdí, že člověk ve svém myšlení vždy přesahuje konkrétní a směřuje k absolutnímu horizontu, k Bohu, a že kdesi uvnitř je do člověka vloženo tušení o tom, že se Bůh stává člověkem a že se vyjadřuje v člověku, který se pro nás vydává. Tímto způsobem chtěl lidem otevřít pochopení Božího vtělení v Ježíši Kristu. Rahner se tím dostává do opozice vůči Karlu Barthovi, u nějž k nám vtělení přichází prostě zvenčí, od Boha, aniž bychom o něm měli jakékoli niterné povědomí. Rahner bere člověka s jeho rozumem vážně. Při myšlení, říká, myslíme vždy za náš obzor, naše myšlení směřuje až k Bohu. Při myšlení máme vždy také tušení, že Bůh se stává konkrétním, že se sděluje. Ježíše Krista nazývá „Božím absolutním sebesdělením“. To jsou pojmy, které nám dnes možná připadnou cizí. Rahner se však pokusil o průnik dogmatiky ze strany rozumu, jelikož mluvil o přirozené religiozitě duše. Mnohým přemýšlivým lidem tak pomohl, aby se začali zabývat křesťanstvím z nového úhlu.

      Rahner byl veskrze zbožný muž. Jeho kázání na jednotlivé doby církevního roku se například u nás v Münsterschwarzachu dodnes předčítají během chórových modliteb. Rahner v nich mluví velmi prostě, kázání dýchají zbožností.
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        Ve Würzburgu, v době psaní doktorské práce, se dvěma sestrami dominikánkami
      

      Celerářem

      Po promoci jsem chtěl být docentem nebo se podílet na pastoraci v okolí kláštera, jelikož misijně zaměření benediktini už v St. Ottilien neměli řádovou školu. Musel bych kvůli tomu znovu do Říma, a to se mi zrovna nezamlouvalo. Všechno ale dopadlo jinak.

      Po II. vatikánském koncilu se klášter ocitl v problémech, protože mnozí, především mladí spolubratři, opouštěli klášter. Roku 1974 to vrcholilo. V té době bylo také nutné najít nástupce otce Theophila, celeráře, který byl odpovědný za klášterní hospodaření. Otci Theophilovi bylo tehdy šedesát a jeho nástupcem se měl stát spolubratr, který absolvoval ekonomickou školu ve Freiburgu a v klášterní správě už pracoval. Ale právě on tehdy klášter opustil. V nouzi si opat vzpomněl na to, že jsem ve svém otcovském domě jistě přičichl k hospodářství. Nikoho jiného, kdo by byl ochoten dělat celeráře, tehdy ostatně ani nenašel. Když mě pak krátce po promoci poprosil, jestli bych se neujal této funkce a jestli bych kvůli tomu nešel studovat ekonomii, propadl jsem se do obrovské krize, protože něco takového jsem si absolutně nedovedl představit a ekonomické studium mi bylo na hony vzdálené. Také jsem se bál toho, že by mě domácí klášterní úkoly vyčerpávaly natolik, že bych už vůbec neměl čas na nějaké působení za branami kláštera. Měl jsem obavy, že se jako celerář už vůbec nedostanu k teologickému studiu nebo k pastoraci. Proto jsem dlouho váhal a radil se s mladými spolubratry, především s otcem Fidelisem a otcem Meinradem.

      Také otec Theophil měl teologické vzdělání, nebyl to tedy čistý ekonom, a kromě toho byl v klášteře odpovědný také za liturgii. Mimo to každý týden přednášel evangelickým sestrám ve Schwanbergu a duchovně je vedl. I Theophil si přál, abych se stal jeho nástupcem. Když jsem však strávil první týdny v kanceláři ekonoma a měl jsem za sebou první schůzi o pojišťovacích otázkách, váhal jsem ještě víc a myslel si, že to nebude pro mě. Opat na to řekl: „Dobrá, vezmi si dobu na rozmyšlení, ale do dvou týdnů se rozhodni.“ Po dlouhém váhání jsem nakonec v poslušnosti řekl „ano“. Byl bych také mohl říci „ne“, neboť to nebyla pouhá poslušnost, která mě vedla k přijetí toho úkolu, ale spíš problém svědomí: Nechám se začlenit do řeholního společenství a budu se pro ně angažovat, nebo půjdu raději svou cestou a budu dělat, co se mi víc líbí? Budu si dělat jen své věci, nebo jsem ochoten přijmout výzvu, kterou přede mne klade komunita?

      Jakmile jsem se rozhodl, už mě netrápila poslušnost a s veške­rou  vervou jsem se pustil do nového úkolu. Objevil jsem, že jasnou a přesnou organizací práce a zlepšením pracovního klimatu mohu přispět k obnově spirituality v konventu. Velmi konkrétně jsem se tedy zapojil do práce pro komunitu.

      Od dogmatiky k firemní ekonomii

      Když jsem se pustil do studia firemní ekonomie, zajímal jsem se především o klášterní účetnictví. Můj tatínek byl přece také obchodník. Chtěl jsem se naučit ekonomickému uvažování, abych dovedl organizovat práci tak, aby byla rentabilní. Při studiu jsem však musel nejdříve studovat statistiku, daňové a státní právo, což mě vůbec nezajímalo. Jurisprudence není vůbec mým hobby, tohle myšlení mi prostě nesedí, bylo to hodně nezáživné a suchopárné. Vybral jsem si tedy pro sebe několik důležitých oblastí, ale byl to stejně velký kontrast s teologickým studiem a s nadšením, které jsem pro ně měl. Vzpomínám si na jednoho daňového právníka, byl to takový divný týpek. Na malých seminářích si vždycky vybíral své oběti a utahoval si z nich, protože samozřejmě nevěděly všechno. To bylo nepříjemné období. Navíc jsem byl tehdy dost nejistý. Na jedné straně jsem měl zrovna po promoci, na straně druhé jsem zahajoval znovu první semestr. Už při přijímacím řízení učitelé netušili, jak tomu mají rozumět. Na tomto formálním problému se zrcadlila celá ta nejistota mé identity. Ze zpětného pohledu to ale přese všechno byla také dobrá zkušenost, která mě posunula dál.

      
        
          1 Anselm Grün je mnichem v benediktinském klášteře Münsterschwarzach dodnes. (Pozn. překl.)

        

        
          2 Faustball či fistball patří k nejstarším sportům vůbec. Míč se odbíjí pěstí a dnes se tato hra pěstuje především v Německu, kde má největší tradici. (Pozn. překl.)

        

      

    

  

  

    ŽIVOT V KLÁŠTEŘE




    Pohnuté časy




    V letech 1968–1970 jsme toho my, tehdy mladí mniši, v klášteře hodně podnikali. Po II. vatikánském koncilu nám bylo jasné, že se každý musí rozhodovat sám za sebe. Mnozí vstupovali do kláštera, protože to od nich očekávali rodiče, nebo se to tak prostě dělalo. Tehdy byl ještě sociální status mnicha poměrně vysoký, to se však v sedmdesátých letech radikálně změnilo. Předtím ještě převládala představa, že člověk nachází v řádu perfektní cestu, pokud směřuje k dokonalosti. Pro některé bylo pádným důvodem k tomu, aby se stali mnichy, že se v řádu prostě automaticky stanou lepšími lidmi, v nichž má Bůh zalíbení. Tyto motivace mnohdy sehrávaly svou roli, ale II. vatikánský koncil je jasně pojmenoval a konstatoval, že řeholník není lepší než laik, že duchovní cesta na tom není závislá a mnišství představuje specifické povolání. Byla to vlastně nová definice a mnozí, kteří se s ní nedovedli srovnat nebo předtím prostě plynuli s proudem, po koncilu odešli. Nelze říci, že by za to mohl koncil, církevní sněm každopádně provokoval ke zcela novému uvažování.




    My spolubratři osmašedesátníci jsme po koncilu v klášteře rebelovali proti mnohým věcem. Důkladně jsme promýšleli, co znamená být mnichem. Tehdy napsal někdo v Paříži na jednu domovní stěnu cosi jako je suis moine – „jsem mnich“. Stála za tím myšlenka, že mniši jsou takoví rebelové a že vedou alternativní způsob života. Tímto směrem jsme přemýšleli také my mladí a ptali jsme se, v čem by ten alternativní koncept měl být. Nevyhodili jsme rázem všechno oknem, ale konstruktivně jsme hledali a narazili jsme na egyptské pouštní mnichy, kteří byli také takovými rebely. Hodně o tom napsal Peter Sloterdijk, protože ho mnišská cesta velmi oslovila.
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    Studenti v Římě




    Při studiu teologie nebo v noviciátu jsem se raným mnišstvím skoro nezabýval. Fidelis však studoval morální teologii a promoval u morální­ho teologa Alfonse Auera na mnišské téma „Poslušnost u Pachomia“, tedy u egyptského mnicha a zakladatele klášterů ze 4. století. Studoval kvůli tomu dva roky na mnišském institutu v Římě a intenzivně se zabýval otázkou, co je mnišství a jak bychom je dnes mohli přesvědčivě žít. Dříve bylo benediktinské mnišství formováno především klášterem v Beuronu. Tam byla v centru pozornosti liturgie a mnišství bylo vykládáno esteticky, nikoli asketicky. Avšak mnišství je také osobní cesta, při níž je důležité umět zacházet s myšlenkami a emocemi. Došlo nám, že se musíme znovu vrátit k těmto kořenům. Při četbě pouštních mnichů jsme cítili, že se za jejich slovy skrývá zkušenost. Vyvstala otázka, jak bychom mohli propojit zkušenost psychologie se zkušeností těchto mnichů.




    Moderní benediktinské mnišství, jak je formovaly především kláštery Beuron a Maria Laach, vzniklo v letech 1860–1870 po období sekularizace a v době restauračního hnutí. Tehdy byly důležité romantika, chorál a estetika, byla to však jednostranná podoba mnišství. Proto jsme museli objevit mnichy prvních staletí, u nichž byl na prvním místě duchovní život. Pouze z liturgie nemůže žádné společenství přežít.




    Nedávno jsem znovu četl vězeňské zápisky Alfreda Delpa.3 Píše v nich o řádech, o jezuitech, kapucínech a benediktinech, a má zato, že všechny tři mají budoucnost, ale benediktini se musejí vrátit ke svatému Benediktovi. Musí se rozloučit s měšťáckým feudalismem a duchovním estetismem beuronského střihu. Bylo pro nás důležité vidět v mnišství něco jiného, zcela osobní vnitřní cestu.




    Roku 1978 se stal otec Fidelis priorem kláštera. Pokusil se uskutečnit některé myšlenky, které inspirovaly naši generaci osmašedesátníků. Jako celerář jsem ho v tom podporoval. Vždycky mi šlo o růst našeho společenství a hodně jsem o tom s otcem Fidelisem diskutoval. Vedl jsem s ním filozofické disputace na téma, jak pracujeme a jak bychom mohli proměnit spiritualitu naší komunity.






	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy  Zastavení mého života.
 
		Pokud se Vám líbila, celou knihu si můžete zakoupit v našem e-shopu.
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